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Como se chega ao número de futuros pensionistas afetados  

Partindo do número que a CGA indicou - 2.937 pensionistas afetados entre maio e 27 de 
agosto de 2026 – pode-se projetar o número potencial de futuros pensionistas afetados 
até 2035, assumindo que se mantém um ritmo semelhante de aposentações 
abrangidas. 

É importante distinguir o número já observado da projeção: os 2.937 são o valor de 
partida indicado pela CGA; os números seguintes são estimativas, não dados oficiais 
confirmados para os anos futuros. 

1. Calcular o ritmo médio de pensionistas afetados 

O período de maio a 27 de agosto de 2026 corresponde aproximadamente a quatro 
meses. 

• Pensionistas afetados no período: 2.937 

• Média mensal aproximada: 2.937 ÷ 4 = 734,25 

• Projeção anual: 734,25 × 12 = 8.811 

Assim, o ritmo estimado é de cerca de 8.811 pensionistas por ano. 

2. Projeção até ao final de 2035 

A partir de setembro de 2026, considerando o período até dezembro de 2035, temos 112 
meses. 

734,25 × 112 = 82.236 
 

Novos pensionistas potencialmente afetados entre setembro de 2026 e dezembro de 
2035: 

82.236 

Pensionistas já identificados (maio–agosto de 2026): 

2.937 

Total projetado até ao final de 2035: 

85.173 

Portanto, sob esta hipótese, a estimativa é de cerca de 85 mil pensionistas afetados no 
total até ao final de 2035, incluindo os 2.937 já identificados. 
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3. Formulação para utilizar numa exposição 

Estimativa do universo de futuros pensionistas potencialmente afetados até 2035 

Tomando como referência as 2.937 pensões de aposentação atribuídas entre maio e 27 
de agosto de 2026 e posteriormente identificadas pela Caixa Geral de Aposentações 
como abrangidas pela correção dos cálculos, é possível elaborar uma projeção 
indicativa do impacto potencial nos anos seguintes. 

Considerando, para efeitos meramente estimativos, que o ritmo de atribuição de 
pensões abrangidas se mantém semelhante ao observado nesse período, obtém-se 
uma média aproximada de 734 pensionistas por mês, equivalente a cerca de 8.811 por 
ano. 

Projetando esse ritmo para o período compreendido entre setembro de 2026 e dezembro 
de 2035, estima-se que possam existir aproximadamente 82.236 novos pensionistas 
potencialmente abrangidos. Acrescentando os 2.937 pensionistas já identificados, o 
universo acumulado poderá atingir cerca de 85.173 pessoas até ao final de 2035. 

Estes valores devem ser entendidos como um cenário de projeção, e não como uma 
previsão oficial. A sua confirmação exige dados da CGA sobre o número de subscritores 
no ativo que reúnem os mesmos requisitos legais, as datas previsíveis de aposentação 
e a diferença efetiva entre os valores das pensões calculados segundo as metodologias 
em discussão. 

A dimensão potencial deste universo justifica a divulgação dos dados oficiais e uma 
avaliação transparente dos efeitos financeiros e sociais da interpretação aplicada pela 
CGA. 

Uma ressalva importante: os 2.937 casos identificados pela CGA constituem um grupo 
específico, não necessariamente uma amostra representativa dos futuros aposentados. 
A projeção é útil para dimensionar um cenário, mas não prova que 85 mil pessoas serão 
efetivamente afetadas. Para sustentar essa conclusão perante a Assembleia da 
República ou a Provedoria de Justiça, será essencial obter os dados oficiais sobre os 
trabalhadores que reúnem os mesmos requisitos legais. 
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